Raport
W tabeli przedstawiono wyniki analizy korelacji r-Pearsona między satysfakcją z życia (SWLS) a poziomem odczuwanego stresu (PSS10), samooceną (SES) oraz tygodniową aktywnością fizyczną. Zaprezentowano wartości współczynników korelacji oraz istotności statystycznej dla każdej zmiennej.
Tabela 1. Korelacje 1 – r Pearsona
	Zmienna
	SWLS

	
	r
	p

	PSS10
	-,561
	< ,001

	SES
	,399
	< ,001

	aktywnosc_min_tyg
	,351
	< ,001


Skróty: r – r Pearsona, p – istotność statystyczna.
W trybie „auto” test dobierany jest na podstawie skośności i kurtozy (|Sk| ≤ 2.0 — Pearson; w przeciwnym razie Spearman).
Wyniki wskazują na umiarkowaną, ujemną korelację satysfakcji z życia z poziomem stresu (r = -0,56; p < 0,001), a także umiarkowane dodatnie związki z samooceną (r = 0,40; p < 0,001) i aktywnością fizyczną (r = 0,35; p < 0,001). Wszystkie zależności okazały się istotne statystycznie.
